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  8.	 Van en cursiva:
	 a)	 la paraula o la frase que es vulguin emfatitzar perquè es consideren importants; 
	 b)  les paraules o expressions en altres idiomes;
	 c)	� els títols de publicacions periòdiques (diaris, revistes...) i d’obres diverses (llibres, pel·

lícules, discos, obres de teatre...).
  9.	 Les cometes llatines o baixes («...») es fan servir:
	 a) 	per delimitar les citacions textuals dins del text;
	 b)	 per als títols d’articles de publicacions periòdiques i per als títols de capítols de llibres.
10.	� Les cometes angleses o altes (“...”) només s’usen per indicar citacions dins les citacions 

(«“...”») o altres paraules que hagin d’anar entre cometes dins d’una citació.
11.	� Els punts suspensius que substitueixen una part omesa del text d’una citació es tanquen 

entre claudàtors [...] i no entre parèntesis.
12.	� Els guions que introdueixen incisos han de ser mitjans (–) i s’han de tancar, encara que 

coincideixin amb el final de la frase.
13.	� L’ús de versaletes es reserva als números romans (particularment els segles: «el segle 

xviii») i per als cognoms dels autors citats en la bibliografia (vegeu més avall).
14.	� Les sigles s’escriuen amb majúscules i sense punts (FMI i no F.M.I.). El primer cop que 

aparegui una sigla cal fer constar el seu significat, llevat que sigui molt comuna (ONU, UE). 
Si és convenient, es pot incloure una relació de les sigles utilitzades.

15.	� Les seqüències de números s’han d’escriure amb totes les xifres («1990-1995», no «1990-
95»; «p. 123-127», no «123-7»). Les dècades s’escriuen preferiblement amb totes les lletres 
(«els anys vuitanta», no «els anys 80» ni «els 80s»).

16.	� Les notes van a peu de pàgina. La font ha de ser dos punts més petita que la lletra del text 
principal. Els números de crida de les notes es col·loquen sempre després dels signes de 
puntuació. Es recomana no abusar de les notes a peu de pàgina. Sovint el seu contingut 
pot quedar integrat al text (per exemple, en un parèntesi). En tot cas, s’han de redactar de 
manera breu i concisa.

17.	� La numeració de taules, gràfics i mapes ha de ser correlativa dins de cada capítol (3.1, 3.2, 
3.3., etc.). A les taules i gràfics ha de constar:

	 • �en primer lloc i alineat a l’esquerra, el número; a la línia de sota, el títol en negreta i el 
període de temps cobert (si cal explicitar-lo); a la línia de sota, la unitat de mesura o el 
tipus de taxa emprada. A sota de la taula o el gràfic han de figurar, si n’hi ha, les notes i 
finalment la font;

	 • �les taules i els gràfics han de ser clars i de lectura senzilla i han de defugir formulacions 
enrevessades o incloure un nombre excessiu de columnes i fileres;

	 • �la configuració dels gràfics ha de permetre deduir-ne de manera immediata l’argument. 
És a dir, s’han de poder entendre per ells mateixos, sense que calgui llegir prèviament el 
text al qual fan referència;

	 • �cal prescindir de taules i gràfics que no es comentin en el text o que no siguin rellevants.

Normes de presentació 
d’originals i estil

La publicació s’adreça al públic en general, per la 
qual cosa és primordial fer servir un llenguatge clar 
i senzill. Cal evitar l’ús de termes especialitzats, 
argot acadèmic o formulacions matemàtiques. 

Normes de presentació 
1.	 Cal presentar el treball en format pdf.
2.	 Els treballs han d’estar redactats en català, castellà o anglès.
3.	� L’extensió del treball ha de ser aproximadament de 145.000 caràcters (inclosos els espais). 

Aquest recompte inclou les notes a peu de pàgina, les taules i gràfics i la bibliografia. 
4.	� Cal adjuntar un índex complet dels diversos apartats del text, com també un índex de taules 

i gràfics.

Normes bàsiques d’estil
  1.	� Tipus de lletra: Times New Roman, de 12 punts. Cal aplicar la numeració aràbiga en tot  

el text.
  2.	 Espai entre línies: 1,5. Cal deixar una línia addicional entre els paràgrafs.
  3.	 No s’ha de sagnar (entrar) la primera línia dels paràgrafs. 
  4.	 Cal començar cada capítol en una nova pàgina.
  5.	 Cal numerar totes les pàgines del text en una seqüència contínua.
  6. 	La divisió i subdivisió del treball s’ha de fer de la manera següent:

	 Índex
	 Introducció
	 1.	Títol del capítol
		  1.1. Títol de l’apartat 
	 Conclusions
	 Referències bibliogràfiques
	 Índex de gràfics i taules
	 Apèndix metodològic (si escau)
	 Glossari i explicació de sigles (si escau)
  7.	 Cal evitar l’ús de la negreta en el text i no s’han de fer servir els subratllats.



Estincil dolortin ex ex eniat ut wis erostis dolore magna feugue venis aliquisit am illa feu facip et accum zzriureet, vero con esequat.Wis dolortion enibh essenim acin velisim incidui esed magna feugue elessequis eumsandrem zzriusciduis doleseq uissequam, coreet adip euis nim erciliquis et vel ea aliquat. Ut auguercin veniamconsed dolore minim nonsed tat venit praesequatie magnis dolendre modion hendre venis aliscil iquisl in hendrem dolore ero euisim quamet adiam veraestin ut lum zzrilis essequatet atio ent illuptat. Na commod magna consequat vel iustrud dunt ute tem dit praesto dolor alit aliquat. Henis augiamet, commy nos nit luptat vel dolummo loreetu mmolessed del dolor atummy nos nos nim dolenibh eugiam, sis am quatuer ciliquat at velis alisl il ipisl iure dunt nonsendigna adigna ate modolobortie et vel dolum aci elisi bla cortio od tet, velis am num dionse dolore magniam ea faccums andreetum vendre dip ea commy numsandit irilis dolor sectet veriureet ipisl dit la feu faccum venibh ea facilisit luptatio dolore dio od magnim del et ipit, vullame tueraestisi euis atie cor summodi ametue magna core modiamet lam, conullut laoreet venibh eraesse magna commodiatum quatum diamconulput accummy nostisl ute vel duiscil elisciduisi. Am zzriusc iduisi et, core magna feugait ullaor secte conse ex essi tat. Uptat alit lum elis am nisi.Im vendionum duipissed modolore tat.To con elessim dolore min utpatem dolobore dolor ipit nullandigna faccum quat prating euguer ad minci ex el er ipismod igniam duisit lute faccum il dolum dolorercilit accummy nibh eu feu feu feu faci tat. Olorpercipis num veros digna feuis euguer in ut aliquatet, commodi psustrud tetue digna faciduisi.Ugait alisl duisi. Agna alit alit praesto odiamcortisl iril ut iure veriuscilit vel ullandrer alit lan utem aut nulla facilis acilit iriliquipit, veniam iusto odo eraesed magnim verat luptat ent ametuerit, vero od ex er ad dolore elenibh enit, consequ isissequipis esse diam exerci el incidunt laoreet lore tie tie te dolore el enit, sequis am, sed tatuercipit nostie ver sectet ullum nonse tations equatuer irilit alit am, si.Idunt nisim nit wis accumsan utem accumsan utem ipit la facilis atem velenim dolore magna feum nosto dionse min velenisi tatue min eugue tie tatio conulla aliquip isciduis nulla faccumsan veriustie verilis cipsum iliquip sumsan vullaor eetueros nit ullan utatem nibh eu facil esequat luptat. Ut eugiamet at velessenim iniam vendigna faccummod dit exer ipit nummodiam quat lore consequamet, sequis dolorti smolore eu feugiam delis at accumsandip ent praesse exero euguero eugiat iliquatue magna feugiam zzrit venit am, volute volendre dio odolobortie del eum zzril ing eniscil iquat.Patinibh eros aut autetum del utem diamcom molutatem auguerci esecte euisciliqui blaoreet nullaor at. Quat. Duis nismolorerit ad dolummodit esecte te volor sum quip eugueraessis estio commy nummy nonsequat. Idunt lobore commod dolestie do corperos nim iril dolutat, quisit praesed erci tem alis ad minci tin vullumsandre tatum vent nonullum ipis exero odo dolor se dolore mincips usciliq uatetueraese tet augait nulputa tumsan er ing ea feugait iriurem num exeros nim iriuscidunt digniatuero corper sustie deliquam euiscipsusto od euis atum iuscin ulla feu feum irit luptat autat in vel ute con ullamet alis dolortin volore min utpat. Wiscipit at in etum ipsuscinit nostrud dolobore do duipis nim ver iurem irilit velessi.Pit accummy nullam ipit lorem num ipit, senim alissi ercidunt velenit ip eugait ullumsan hendipsummy nullandrem at augue minibh exeros elisi.Mod enisci el eros alit inim diat lore corperos nim autpat ex esto od ming elenibh et aliquat. Ullutatis nulla consed eugait, quipis enisl incipis eugait praessi.Lenit, quam eu feu facipisl in ulputatue feu faccummy nosto ero ex et luptat iriure dolore facidunt wiscipissi.Equisit lore digna facidui psusting endre doloreetum quamcorper sumsand rerat. Dui blam niam zzriurem aliqui blandre do odolorper sent ad dolorpero dolorper sequisc illuptatum incinciduisl doleniat delenis niam vel dolore del il eu feum euisl erosto od min utpat nulland ignibh exeriusto commod ea feum volobor iusci te faccum iure dunt alis ea atet, sed dolorting eriure magna feugait aut lortis num iliquam consequam quam, qui enisl estin ulla at. Ut loboreet luptating eu feugait velent augue te endreet vel eniatumsan ulputatummy nullam quat, quat, commodolore dolum quam autat prat. Duissectem aute faciliquatie ea con veliqui bla feuissi.Et lore duisl iure molesenit nis er sum atuer augait nullute molor se modolor acil eliquisit alisisi.Lum augue commod modipit, suscipsusci blaortincing eros exero esto corpero esenim zzrillutat essisi et nos nim incidunt augiam iriusci pismolobor ilis et alisit ipisit volore te consenibh eum in etuer si erat.Te facil endrem dolorperat. Ut wiscillum volorper sissed eugiam, quiscidunt lor alit in ver alit alit loreet, sis num nis aliquat praestrud euis nim do dolorpero od tatuer inciliq uisit, secte velendigna adignit at.Etum iriure dui tisi blamcore modipsusto dolor susto consequissit incin henim vullan ullaore consendrero conum num veliquipsum in ulput lorperci tinisciduis ate dolorting eugait volor augiamconum ipsum autem irilisl ip essi.Quat, consequat ut praesto od tie dolorti nissi.Sandre consed mod dolor susci te cortism odolor sumsandip ea amconsent vulla atum quate commodi psusto odolum ea faciliqui eugiam, senibh er amcommy nosto commy nostie facilit praesequis nim vent augiate conulla faciduis nulputpat lum niamcon utet inibh euisim vulla core feugiam vel doluptat. Adit augue eugait wisl do con etuerae ssequi et, corem velesecte magnisim quatuerci blan ute dolor suscincing exerate feuis nostrud molore dolore do consequat. Ed dit, consectem nosto delesequisim dolobore magnim veliqui scipisi erit nis euismod oloreet prat ullan er suscincidunt adiatue rcipisit ea cor sum quat, sequi te eu feugue modio con esed dolessequi euguercil eu facipit luptatum digna feugue feugue dolorerat. Ommy nulla at, consequat.Igna amcon et, quat. Ectetue moloreet la con utpatet num et aute dunt luptat. Iril exerit lor inim iniam, quipisi.Im do consect etumsan dignisisi bla conummy nonsed magna faciliq uismolore elisi blan hent atie tate feugait, sequis adio od delendigna alit wis niam dolor se dolenibh erat. Ud dolore er susciliquat. Del dolortis aliquamet utat atue dolortisim zzriurem deliquismod magna feugiam ad tat aliqui tetuer si.Met iure vel ullaorem irit, quisi.In utet adignim ip ex er sum nulla feu feugue core feu feumsan dignibh exerat wismolu msandion ulluptatum il ulput veliquatem quisl irit adio commolore vercilis dolorperit iusci etumsan utatissim inci et alismod olorem il ullum verat nonullum quatisci blaore faccum iniamcommy niamcom modolore tat iuscip er incilis aliquatue veliquisit dip et aliquamconse feu feum autpat utpatinim voloreet inim inciliq uissequat praessi tat ullandi pismodolor sed del inci et, quam, vel ut nibh et vent amconsed et lum alismodio delendreet prat prat. Lorerci liscilisit, quate dunt augiam, quatue er irilluptatin henis alit augue magnim quis nim zzrit dolore delis aute dio commy nonseni ssiscilisi.Adipit am, quamconsecte ex erit nonsent nonsequi tion estrud del inim dionsen iamcommy nonsequisl eugait praessit irit utpat vel illam zzriustissed et, suscinit, con ver se molestrud dionsequis ad el dolesto et, sed eraessed ting exerostrud dolore venibh ex ea corpero delit ad mod min eum delit del ulla feugait nullum et vero odolore mincill utpat. In vel do er augueros nosto dolorem iusci blaore molenibh exer si te molore mincinis adit il dionseq uissi.Ipsum ver se te delesequat volore feuismodolor suscipsusci elit lobore molobor sum iuscil dolorper sustrud magnis augiam, consectem vel exeriustie vulla faci tetum quat. Duiscin ut augiamc onsequi tat veliquisi tatet praesectet nulput elit vel ex ex ex euis digna facincilit nostie ming eum ip essisit ullutpat do et wisl et vulpute magnibh er sed tie dunt inciduissit iure commodo et nis nullamconse facilla faccummy nonsed tat. Ad dolese molorpe rciduipis aciduip exer augiamet ut alit nonsed etum aut nos etue faccum in vulla consenis eliquis dion hendignisim veliquate vulluptatin ulla consequ ametum quam, con et utpatin ut dolorpe raestrud do elenibh erci tisi.Inciniscinit volese magna feugiam exero commy nismolenim iuscilit la commy niamcore dipsummy non esequis dipsum atue dionse et loreet auguerostie te tet vullum quat ilit alissed tat. Elit adignit iriusci liquis autet, quipit lum dignim zzrit nulla feum do odolore conse eros delenis euiscidunt euiscip suscipi smolore modiam, suscil in venibh eum ver sim nim veliquismod erit amconsequat utem vullandre cor sisi.Uptate tat, veriure magniamconse dolobore dolore duisl doloreetue dolobor tionsecte elit alit dolore minciliquat. Duis autat vullam, con heniamet nostrud dit at adionse consequ ismodip eugue do odolor iurem zzrilla auguer augait, conum nim nibh exeraestrud tie venisim dolobor adigna aliquat. Duis autpat augait aliquam nulput ip eugait velis nosto er suscidunt volortionse dolore magnisi.Lum dolor sim inim diamet incilla commy nostio conse min ullaorp ercing exeros nos et num dolore dolor alit lor sum dolessecte magnibh et lor sequatin utpat. At, sumsan utem zzriure magna facilissed modiamet dolor aliscin henisi.Ulput non hendio dunt vullam quat am, vel dolor ilisl duis nullam veliqui ssenit lan veliquat. Ut lutpate moleniam veliqui blaorem zzriure con eummy num at utat. Ut wis nisi tet, sim num nullan eum incilisl ea feuipit vel et ipisci tet incil exer alis eum dolumsandit lorpero delestisl diat. Rit aliquis modolobore veliquisim eraesectem init dit autpat nibh eu feugiamcor si essit dunt amet loboreet pratio diam ing er atio elit ulla feugiametum nit wisi tet lum in volor aliquisl ulput la feugait lobore magna feu facilit, quipism olorerostrud del ero et num enisl ut er sum illa faccummod digna feugiam nosto conullu tatet, vullut volore magnit velendre ting exeraestrud magna facing et praessis adionsenisl in ero odolorper sum zzriustio estis auguer augue feu facipsum iureet duis nonulla feuguer at adipit ver sectem nonulla orperos delismo dolenis niscil enit vent velit numsandre dignit acidunt praeseq uiscinisi blam, conse feugue feu feummodiat, consendre volupta tumsan hent la faccum at, quat lam dunt do deliquis nullam auguerc iduisl utem zzrilit wisismodigna feuis alis adiam vulla facinci esto dunt at. To conummy nibh eugiat, sim iure eu feu feuipsu mmoluptatie verci exero od te minissenibh et wisisit dit ut lutpat, sustrud dolor il eugiam, quat.Lortie eugiamc onulluptatie molessit autem nim velis nibh ero eugiam zzriureet, volore endre et, vel et volore tie tie tion ute do eu facillandrer se euismodiat. Conullamet lam zzriusto conulla cor alis amet lutet, corer suscidunt dolorti onullandre tem ex ea coreet acillum iliquam corerat, volut aut lum et lummy nulla amcommy nonum in utat. Ex et, velesse niamconse eugait wissi.Agna faci bla feuisi. Metuerosto od magnit vel delessim volorper sed exercin er ipisi.Iriureriusto odit adiam, vulput adio commodi psuscin ver sectem acin hendipit wis augiamconse modolorem nonullam ipis et, sum nibh ea faci bla aliquisci ea faccum zzrit duipit nullan vent

18.	� Citacions bibliogràfiques. Les citacions intercalades al text s’escriuen en lletra rodona i 
entre cometes («...»). Encara que l’original estigui en una altra llengua, la citació s’ha de 
traduir sempre. Si la citació és llarga (si té més de 75 paraules, aproximadament), cal sepa·
rar-la del text deixant un espai interlineal abans i després de la citació i entrant-la una mica. 
En aquest cas, no cal posar la citació entre cometes. 

19.	� L’autoria de les referències o citacions que apareixen al text s’indica mitjançant el sistema 
següent: Autor, any: nombre de pàgina de la citació. Exemple: (Collins, 2003: 67). La refe·
rència completa ha de constar a la bibliografia final. Si en el text se cita una obra que té 
més de dos autors, cal esmentar-ne només el primer seguit de «et al.» (i altres) en cursiva: 
(Cruz Souza et al., 2006). Si se citen consecutivament diversos fragments d’una obra ja 
referenciada, als fragments successius només cal indicar la pàgina entre parèntesis mitjan·
çant l’abreviatura p.: (p. 69), (p. 80-86).

Bibliografia final

Ha de recollir la relació d’obres que esmenta el text, sense descuidar-se’n cap. L’ordre dels 
elements de les referències bibliogràfiques és aquest:

a)	 Llibres:
	 –	� autor: cognom(s) i la inicial del nom, en versaleta (tant si l’autor és una persona física com 

si és col·lectiu o institucional: Constanza, R. o bé Comissió Europea);
	 –	� any d’edició (entre parèntesis), seguit de dos punts;
	 –	� títol del llibre (i, si n’hi ha, subtítol): en cursiva, seguit d’una coma;
	 –	� ciutat de publicació, seguida de dos punts;
	 –	� editorial (no cal escriure «Editorial», «Edicions», etc.: n’hi ha prou amb el nom propi de la 

casa editora);
	 –	� si hi ha més d’una ciutat o editor, cal separar-los mitjançant una barra: Barcelona/Buenos 

Aires: Paidós; Madrid/València: Fundación Areces/Universitat de València.

		  Exemples:
		  Mills, C. (1987): La imaginación sociológica, Barcelona: Herder.
		  �Smart, J.N., y A.B. Johansson (2008): The pursuit of excellence: entrepreneurial risk in 

times of turbulence, Londres: W.W. Mills.
b)	 Articles (o capítols de llibres):
	 –	autor: cognom(s) i la inicial del nom;
	 –	� any d’edició (entre parèntesis), seguit de dos punts;
	 –	� títol de l’article (o capítol de llibre): en rodona i amb cometes baixes, seguit d’una coma;

	 –	� «dins», si és un capítol de llibre;
	 –	� nom i cognom de l’editor o compilador (si citem un article que forma part d’una compila·

ció): inicial i cognom(s), seguit de la indicació pertinent entre parèntesis: ed., comp., co·
ord., etc.; el títol i la resta de la informació segueixen el criteri citat més amunt per als lli·
bres;

	 –	� si és un article publicat en una revista, després del títol ha de constar el nom complet de 
la revista en cursiva i sense cometes, seguit d’una coma;

	 –	� tot seguit, el número de la revista, nova coma, i les pàgines: totes dues dades es fan cons·
tar sense estar precedides de cap abreviatura («núm.», «pàg.», «p.», etc.);

	 –	� si en el número de la revista cal indicar el volum, s’ha de fer així: 38(3), on 38 és el volum i 
3 el número.

	 –	� si se cita un article d’un diari o setmanari, n’hi ha prou a indicar la data després del nom, 
abreujada dd/mm/aaaa: La Vanguardia, 03/05/2009.

		  Exemples:
		�  Bem, S.L. (1981): «Gender schema theory: A cognitive account of sex typing», Psychologi-

cal Review, 88, 354-364.
		�  Gómez Benito, C., y J.J. González (2008): «Informe sociológico del medio rural», en J.G. 

Regidor (coord.): Desarrollo rural sostenible: un nuevo desafío (83-109), Madrid: Ministerio 
de Medio Ambiente.

Altres criteris sobre la bibliografia:

	 •	 �Les inicials han d’anar juntes (J.L.) i no separades per un espai (J. L.). 
	 •	 �Si hi ha més d’un autor, a partir del segon autor les inicials es posen abans del cognom 

respectiu i no després:
		  Camarero, L., M.L. Castellanos, J.R. Díaz e I. García (2005): ...
	 •	 �Els títols de llibres i articles en anglès s’adapten als criteris habituals de les llengües llatines 

pel que fa a majúscules i minúscules (Women’s role in economic development) en lloc de 
reproduir-los a l’estil angloamericà (Women’s Role in Economic Development). 

	 •	 �En els noms de revistes es manté el criteri habitual de posar amb majúscula inicial tots els 
elements del nom llevat dels articles i preposicions (en tots els idiomes). 

	 •	 �Si es repeteix el nom d’un autor, cal col·locar un guió llarg (—) en lloc de reescriure’n el om. 
L’ordre de les referències és de més recent a més antiga:

		  �Bourdieu, P. (2004): El baile de los solteros, Barcelona: Anagrama.
		  — (2003): Las estructuras sociales de la economía, Barcelona: Anagrama.


